
Cagliari 
 

Calendario 

Sante Quarantore 

e Settimana Santa 
 

Settimana Santa 
 

DOMENICA 24 marzo – DOMENICA DELLE PALME 
La Domenica delle Palme ci introduce nella 
Settimana Santa, quella che tra tutte è la 
più grande e solenne perché celebra il 
mistero della Pasqua di Gesù. La liturgia ci 
invita ad accompagnare il Signore fino ai 
piedi della Croce per prepararci a 
festeggiare la sua Risurrezione di cui ha 
voluto farci partecipi. 

S. Messe: sabato 16.30 (bambini), 18:00; domenica 10.00, 11:15, 19:00 

Benedizione delle palme e dei rami d’ulivo: domenica ore 11.00 



Sante Quarant’ore 
Lunedì 25 marzo  
9:00 Esposizione del Ss. Sacramento e recita delle Lodi. 

Adorazione libera. 

12:00 Recita dell’Angelus e reposizione del Ss. Sacramento. 

16.00 Esposizione del Ss. Sacramento e adorazione libera. 

         Presenza del confessore esterno. 

17.00 Ora di Adorazione animata. 

18:15 Recita del S. Rosario meditato. 

19:00 S. Messa con omelia, presieduta da padri missionari di Villaregia. 

19:45 Adorazione libera e confessioni. 

20.30 Benedizione Eucaristica e reposizione del Ss. Sacramento. 
 

Il parroco rimane disponibile per le confessioni, tutti e tre i giorni delle Ss. 
Quarant’ore, in tutti i momenti di adorazione libera. 

 

Martedì 26 marzo 
9:00 Esposizione del Ss. Sacramento e recita delle Lodi. 

Adorazione libera. 

12:00 Recita dell’Angelus e reposizione del Ss. Sacramento. 

16.00 Esposizione del Ss. Sacramento e adorazione libera. 

         Presenza del confessore esterno. 

17.00 Ora di Adorazione animata. 

18:15 Recita del S. Rosario meditato. 

19:00 S. Messa con omelia, presieduta da don Emanuele Meconcelli. 

19:45 Adorazione libera e confessioni. 

20.30 Benedizione Eucaristica e reposizione del Ss. Sacramento. 



Mercoledì 27 marzo 
9:00 Esposizione del Ss. Sacramento e recita delle Lodi. 

Adorazione libera. 

12:00 Recita dell’Angelus e reposizione del Ss. Sacramento. 

16.00 Esposizione del Ss. Sacramento e adorazione libera. 

         Presenza del confessore esterno. 

17.00 Ora di Adorazione animata. 

18:15 Recita del S. Rosario meditato e reposizione del SS.mo. 

19:00 S. Messa con omelia, presieduta da padri missionari di Villaregia. 

20.30 Partecipazione alla Via Crucis vivente presso la Parrocchia di San Paolo. 

 

Triduo Santo 
28 MARZO – GIOVEDÌ SANTO 
 
Oggi la nostra Chiesa si trasforma nel 
Cenacolo di Gesù. Dopo tutta la 
preparazione della Quaresima, questa sera 
siamo qui, come gli apostoli, disposti ad 
accompagnarlo in questo momento intenso, 
in questa cena di commiato. 

 

17.30 Santo Rosario. 

18:00 S. Messa della “Cena del Signore”. 

 

21:00 “Restate qui e vegliate con me” (Mt 26,38b): ora Santa davanti 

all’altare della reposizione con Gesù in agonia nel 

Getsemani. 



29 MARZO – VENERDÌ SANTO 
Ci riuniamo, in questo Venerdì Santo, in silenzio e 
preghiera per celebrare la Passione del Signore. Tutto 
tace, tutto si umilia e si inginocchia davanti alla Croce 
di Cristo. Lo Spirito Santo ci doni la fede per rivivere la 
Passione del Signore nella nostra vita. 

09:00 Recita dell’Ufficio e delle Lodi. 

09.30 ca. Partenza del pellegrinaggio: Giro delle Sette Chiese 

12.00 ca. Conclusione in Cattedrale  

11.30 Preghiera e meditazione sulle sette parole di Gesù in 

Croce. 

Fino alle 12:00 possibilità di pregare davanti all’altare della 

reposizione e accostarsi alla Confessione. 

18:00 Via Crucis. 

19:00 Celebrazione della Passione del Signore. 

30 MARZO – SABATO SANTO 
Questo è il giorno del SILENZIO, tutto tace: anche le campane, non battono 
nemmeno le ore! L’altare è ancora spoglio e Gesù Eucarestia non è presente nel 
Tabernacolo. La sera c’è la veglia di Pasqua: All’inizio la chiesa è al buio e 
all’esterno c’è un fuoco, dal quale si accende il Cero Pasquale; si entra in chiesa 

portando delle candele che piano piano illuminano tutta la chiesa. Questa Luce 

è GESÙ. 

09:00 Ufficio delle letture e lodi. 

Fino alle 12:00 possibilità di adorare 

il Crocifisso e accostarsi alla 

Confessione. 

21.00 Veglia di Pasqua. 

 

31 MARZO – DOMENICA DI PASQUA 

Ss. Messe ore 10.00 - 11:15 - 19:00. 


